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ZARZADZENIE NR 5/2020
Dyrektora Przedszkola Samorzadowego nr 42 w Kielcach
z dnia 07 maja 2020
w sprawie wprowadzenia w przedszkolu Procedury zapewnienia bezpieczenstwa w zwigzku
z wystapieniem COVID-19

Na podstawie art. 68 ust. 1 pkt 6 ustawy z dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo o$wiatowe
(Dz. U. 22019 r. poz. 1148 z pdzn. zm.) zarzadza si¢, co nastepuje:

§1.

Wprowadzam w Przedszkolu Samorzadowym nr 42 w Kielcach ,,Procedury zapewnienia
bezpieczenstwa w zwigzku z wystapieniem COVID-19” oraz ,,Procedure postepowania
na wypadek zakazenia lub zachorowania COVID-19”, ktore stanowig zalacznik do
niniejszego zarzadzenia.

§2.

Zobowiagzuje wszystkich pracownikow przedszkola do zapoznania si¢ z  Procedurami
wymienionymi w §1 oraz ich przestrzegania i stosowania.

§ 3.

Zarzadzenie wchodzi w zycie z dniem 12.05.2020 1 podlega ogloszeniu w Ksiedze
Zarzadzen.

Podpis Dyrektora



Procedury zapewnienia bezpieczenstwa
w Przedszkolu Samorzagdowym
nr 42 w Kielcach
w zwigzku z wystgpieniem COVID-19

Procedury, zostaly opracowane na podstawie wytycznych przeciwepidemicznych Glownego Inspektora
Sanitarnego z dnia 4 maja 2020r. dla  przedszkoli, oddziatlow  przedszkolnych
w szkole podstawowej i innych form wychowania przedszkolnego oraz instytucji opieki nad dzie¢mi w wieku do

3 lat, wydanych na podstawie art. 8a ust. 5 pkt. 2 ustawy z dnia 14 marca 1985r. o Panstwowej Inspekcji
Sanitarnej (Dz. U z 2019r. poz. 59, oraz z 2020r. poz. 322,374 i 567)

Celem procedur jest:

a) zminimalizowanie zagrozen zakazenia koronawirusem lub choroby COVID-19
b) umozliwienie tym rodzicom, ktérzy nie maja mozliwosci pogodzenia pracy z opiekg nad
dzieckiem w domu, podjecia pracy zawodowe;.

Procedury okreslajg dziatania, ktére zminimalizujg mozliwos¢ zakazenia, lecz — co nalezy podkreslic -
nie sa w stanie, mimo wszystkich podjetych srodkéw bezpieczenstwa, w 100% wyeliminowac¢ ryzyka
zwigzanego z zakazeniem. Dlatego rodzic decydujac sie na przyprowadzenie dziecka do placéwki jest
zobowigzany wypetnié:

OSWIADCZENIE - stanowiace zatgcznik nr 1.

W celu zapewnienia bezpieczenstwa w przedszkolu i ochrony przed rozprzestrzenianiem sie
COVID-19 w okresie ograniczonego funkcjonowania przedszkoli w Przedszkolu Samorzagdowym
nr 42 w Kielcach obowigzujg specjalne Procedury bezpieczenstwa.

1. Za zapewnienie bezpieczenstwa i higienicznych warunkéw pobytu w Przedszkolu
Samorzadowym nr 42 w Kielcach, zwanym dalej przedszkolem lub placéwka, odpowiada
Dyrektor przedszkola, zwany dalej Dyrektorem.

2. W przedszkolu stosuje sie wytyczne ministra wilasciwego do spraw zdrowia,
Gléwnego Inspektora Sanitarnego oraz ministra wtasciwego do spraw o$wiaty i wychowania
udostepnione na stronie urzedu obstugujacego ministra wiasciwego do spraw oSwiaty
i wychowania.



3. Zgodnie z decyzja Pana Prezydenta Miasta Kielce przedszkole pracuje w godzinach:
-7.00 do 15.00 (do dnia 22.05.2020r.)
- 6.30do 16.00 (od dnia 25.05.2020r.)

4. Obecno$¢ dziecka w przedszkolu rodzic/opiekun jest zobowigzany zadeklarowac
wychowawcy dzien wcze$niej do godz. 12:00 (telefonicznie lub mail przedszkola
dyrektor@ps42.kielce.eu)

5. Liczba dzieci w jednej grupie przedszkolnej moze maksymalnie wynosi¢ 12 (po
uzyskaniu zgody organu prowadzacego mozna zwiekszy¢ o kolejne 2 osoby).

6. Jedna grupa dzieci przebywa¢ bedzie w wyznaczonej i statej sali, z tymi samymi
nauczycielami i pomocami nauczyciela;

7. Minimalna przestrzen do wypoczynku, zabawy i zaje¢ dla dzieci w sali nie moze by¢
mniejsza niz 4m2 na 1 dziecko i kazdego opiekuna;

8. Do przedszkola nie bedg wpuszczani: dzieci oraz pracownicy z objawami
chorobowymi wskazujacymi na infekcje. Po wejsciu do budynku przedszkola kazdemu
pracownikowi oraz dziecku mierzona jest temperatura. Pomiaru dokonuje wyznaczony przez
dyrektora pracownik przedszkola.

9. W przedszkolu dzieci ani pracownicy nie muszg zakrywac¢ ust i nosa (nie chodza
w maseczka).

10. Na czas pracy przedszkola, drzwi wej$ciowe do budynku sg zamykane.

11. Na tablicy ogloszen w przedszkolu znajduja sie numery telefonéw do organu
prowadzacego, Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej oraz stuzb medycznych, z

ktérymi nalezy sie skontaktowa¢ w przypadku stwierdzenia objawéw chorobowych u osoby

znajdujacej sie na terenie placéwki.

12. Rodzic/prawny opiekun wypetnia i podpisuje oSwiadczenie stanowigce zalgcznik nr 1

do Procedur.

13. Dyrektor we wspélpracy z organem prowadzgcym przedszkole zapewnia:

1)  Sprzet, $rodki czystosci i do dezynfekcji, ktére zapewnig bezpieczne Kkorzystanie
z pomieszczen przedszkola, placu zabaw oraz sprzetéw, zabawek znajdujgcych sie

w przedszkolu;

2)  Plyn do dezynfekcji rgk - przy wejsciu do budynku, na korytarzu oraz w miejscu
przygotowywania positkow, a takze $srodki ochrony osobistej, w tym rekawiczki, maseczki

ochronne dla pracownikéw wyznaczonych do odbioru dzieci oraz produktéw od

dostawcdw zewnetrznych;

3)  Plakaty z zasadami prawidlowego mycia rak w pomieszczeniach sanitarno-higienicznych,
instrukcje dotyczace prawidtowego mycia i dezynfekcji rak przy dozownikach z ptynem,
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4)

5)

1)
2)

3)

4)

5)

6)

7)
8)

9)

10)

11)

12)

instrukcje prawidtowego naktadania i zdejmowania rekawic oraz instrukcje
prawidlowego naktadania i zdejmowania maseczki przy wejsciach do budynku.

Pomieszczenie do izolacji osoby, u ktorej stwierdzono objawy chorobowe, zaopatrzone
w 2 zestawy ochronne w sktad ktérych wchodza 2 maseczki, 1 przytbica, 1 fartuch lub
kombinezon ochronny, 10 par rekawiczek oraz ptyn do dezynfekcji rak (przed wejsciem
do pomieszczenia);

Pelng informacje dotyczaca stosowanych metod zapewniania bezpieczenstwa i procedur
postepowania na wypadek podejrzenia zakazenia wszystkim pracownikom jak i rodzicom.

14. Dyrektor:

Organizuje prace personelu pedagogicznego i niepedagogicznego na okres wzmozonego
rezimu sanitarnego w warunkach pandemii koronawirusa i choroby COVID-19.
Wspotpracuje z organem prowadzacym w celu zapewnienia odpowiednich $srodkéw do
dezynfekcji oraz ochrony osobiste;.

nadzoruje prace porzadkowe wykonywane przez pracownikéw przedszkola zgodnie
z powierzonymi im obowigzkami;

dba o to by w salach, w ktérych spedzajg czas dzieci nie byto zabawek, przedmiotéw,
ktérych nie da sie skutecznie zdezynfekowa¢ np. wyktadziny, pluszowe zabawki;

prowadzi komunikacje z rodzicami dotyczaca bezpieczenstwa dzieci w placowce;

kontaktuje sie z rodzicem/opiekunem prawnym- telefonicznie, w przypadku stwierdzenia
podejrzenia choroby u dziecka;

informuje organ prowadzacy o zaistnieniu podejrzenia choroby u dziecka, pracownika;
wspotpracuje ze stuzbami sanitarnymi;

instruuje pracownikéw o sposobie stosowania procedury postepowania na wypadek
podejrzenia zakazenia;

informuje rodzicow o obowigzujacych w przedszkolu procedurach postepowania na
wypadek podejrzenia zakazenia za pomocg poczty elektronicznej/ strony internetowej
przedszkola;

ogranicza przebywanie os6b trzecich w przedszkolu do niezbednego minimum,
z zachowaniem wszelkich $rodkéw ostroznosci (min. ostona ust i nosa, rekawiczki
jednorazowe lub dezynfekcja rak, tylko osoby zdrowe);

nadzoruje, aby codziennie sporzadzana byta lista os6b przebywajgcych na terenie
przedszkola.



1)

2)

3)

4)
5)

6)

1)

2)

3)

4)

1)

2)

3)

4)

5)

15. Kazdy pracownik placowki zobowigzany jest:

Do stosowania zasad profilaktyki zdrowotnej:

a. Regularnego mycia rak zgodnie z instrukcja zamieszczona w pomieszczeniach
sanitarno-higienicznych,

b. Kastania, kichania w jednorazowa chusteczke lub wewnetrzna strone tokcia,
¢. Unikania kontaktu z osobami, ktore Zle sie czuja;
Dezynfekowania rak niezwtocznie po wejsciu do budynku placowki;

Informowania dyrektora lub osobe go zastepujaca o wszelkich objawach chorobowych
dzieci;

Zachowania dystansu spotecznego miedzy sobg, wynoszacego min. 1,5m.;

Nie przemieszczania sie zbednie po placéwece;

Postepowania zgodnie z zapisami wprowadzonymi Procedurami bezpieczenstwa.
16. Osoby sprzatajace w placowce po zakonczeniu zaje¢ z dzie¢mi kazdego dnia:
Ciggi komunikacyjne — myjg;

Porecze, wiaczniki $wiatta, klamki, uchwyty, porecze krzesel, siedziska i oparcia krzesel,
blaty stotow, z ktérych korzystaja dzieci i nauczyciele, drzwi wejsciowe do placowki,
zabawki, szafki w szatni (powierzchnie ptaskie), kurki przy kranach - myja i dezynfekuja.

Sprzet na placu zabaw przedszkola - regularnie czyszcza z uzyciem detergentu lub
dezynfekuja, a jesli nie ma takiej mozliwos$ci zabezpieczajg przed uzyciem.

Rejestrujg swoje dziatania w ,Karcie kontroli czynnosci myjaco-dezynfekujacych” zat. nr 4
17. Nauczyciele, pomoce nauczyciela:

sprawdzaja warunki do prowadzenia zaje¢ - liczba dzieci zgodnie z ustaleniami, objawy
chorobowe u dzieci, dostepnos$¢ srodkéw czystosci i inne zgodnie z przepisami dot. bhp;

myja, dezynfekuja zabawki, przedmioty, ktérymi bawito sie dziecko - po zakoniczeniu
zaje z grupa;

dbaja o to by dzieci regularnie myty rece, w tym po skorzystaniu z toalety, przed
jedzeniem, po powrocie ze Swiezego powietrza;

wietrzg sale, w ktérej odbywajg sie zajecia - przynajmniej raz na godzine;

prowadzg gimnastyke przy otwartych oknach;
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6) zapewniajg korzystanie przez dzieci z pobytu na S$wiezym powietrzu na terenie
przedszkola, przy zachowaniu mozliwie maksymalnej odlegto$ci pomiedzy dzie¢mi -
zmianowo$¢ grup (brak mozliwosci wyjsé poza teren przedszkola);

7)  dbaj3 o to, by dzieci z jednej grupy nie przebywaty w bliskiej odlegtosci z dzie¢mi z drugiej
grupy;

8)  dbaja o to, by dzieci w ramach grupy unikaty $cisku, bliskich kontaktéw;
9)  nie organizuja w jednym pomieszczeniu zaje¢, ktore skupiajg wieksza liczbe dzieci;

10) odpowiadaja za dezynfekcje lezakéw przeznaczonych do spania, po zakonczeniu
odpoczynku przez dzieci;

11) Wyjadniaja dzieciom, jakie zasady obowigzujg w przedszkolu i dlaczego zostaly
wprowadzone, instruuja, pokazujg techniki wtasciwego mycia rak.

12) W przedszkolu w czasie trwania pandemii nie ma lezakowania.

Przyprowadzanie i odbior dzieci z przedszkola.

1. Nateren budynku przedszkola wpuszczane jest tylko dziecko.

2. Rodzic/opiekun prawny odprowadza dziecko do gtéwnych drzwi wej$ciowych do
budynku przedszkola, gdzie dziecko odbierane jest przez pracownika placowki - nauczyciela lub
pomoc nauczyciela;

3. Pracownik dba o to by dziecko po wej$ciu do przedszkola zdezynfekowato rece,
mierzy temperature a nastepnie odprowadza je do szatni, a po przebraniu sie do sali, w ktorej
dziecko bedzie odbywato zajecia.

4. W przypadku stwierdzenia przez pracownika odbierajacego objawéw chorobowych
u dziecka, pracownik pozostawia je rodzicom i informuje dyrektora lub osobe go zastepujacg o
zaistniatej sytuacji. Dyrektor lub osoba go zastepujaca kontaktuje sie (telefonicznie) z
rodzicami/opiekunami dziecka i informuje o konieczno$ci kontaktu z lekarzem oraz prosi o
informacje zwrotna dotyczaca zdrowia dziecka.

5. Odbiér dziecka nastepuje po podaniu przez rodzica/opiekuna prawnego/osoby
upowaznionej imienia i nazwiska dziecka pracownikowi przedszkola przy gtéwnych drzwiach
wejSciowych do budynku.

6. Opuszczajace placowke dziecko odprowadzane jest do rodzica/opiekuna
prawnego/osoby upowaznionej, przez pracownika przedszkola.

7. W przypadku gdy dzieci przebywaja na placu zabaw, odbidr dziecka odbywa sie przez
gtowne drzwi wejsciowe do budynku.



Zywienie

1. Przedszkole zapewnia wyzywienie dzieciom w czasie ich przebywania na terenie

placéwki.

1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)

8)

2. Positki przygotowywane s przy zachowaniu wszelkich niezbednych srodkéw higieny.

3. Pracownicy kuchni oraz intendent:

Dezynfekuja rece przed kazdym wej$ciem do pomieszczenia, gdzie przygotowywane sg
positki;

Myja rece:
a. przed rozpoczeciem pracy,

b. przed kontaktem z Zywno$cig, ktora jest przeznaczona do bezposredniego
spozycia, ugotowana, upieczona, usmazona,

c. po obrébce lub kontakcie z ZzywnoS$cig surowa, nieprzetworzong,
d. po zajmowaniu sie odpadami/$mieciami,

e. po zakonczeniu procedur czyszczenia/dezynfekcji,

f.  po skorzystaniu z toalety,

g. po kaszly, kichaniu, wydmuchaniu nosa,

h. po jedzeniu, piciu lub paleniu;

Myija rece zgodnie z instrukcja zamieszczong w pomieszczeniach sanitarno-
higienicznych;

Odbierajac produkty dostarczane przez osoby z zewnatrz, zaktadajg rekawiczki oraz
maseczki ochronne;

Wyrzucaja rekawiczki/myja rekawiczki i wyrzucaja wszelkie opakowania, w ktérych
zostaty dostarczone produkty do worka na $mieci i zamykajg go szczelnie; jesli
rozpakowanie produktu w danym momencie nie jest mozliwe lub musi on pozosta¢ w
opakowaniu, pracownik kuchni myje/dezynfekuje opakowanie;

Przygotowujac positki zachowujg od siebie bezpieczny dystans zgodny z
obowigzujacymi przepisami;

Po zakonczonej pracy, dezynfekujg blaty kuchenne oraz inne sprzety, $rodkami
zapewnionymi przez dyrektora przedszkola;

Myja naczynia, sztuéce w zmywarce w temperaturze 60 stopni C przy uzyciu
detergentow do tego stuzacych/wyparzajg naczynia i sztuéce, ktérymi byly spozywane
positki;



9) Nie kontaktuja sie z dzie¢mi i osobami opiekujacymi sie dzie¢mi;

4. Dzieci positki spozywaja przy stolikach w swoich salach, a po positku pomoc
nauczyciela grupy dezynfekuje powierzchnie stotéw oraz krzesta (porecze, oparcia, siedziska),
przy ktérych spozywane byty positki.

5. Positki dzieciom podaja pomoce nauczyciela.

WyjsScia na zewnatrz

1. Przedszkole nie bedzie organizowato wyj$¢ poza teren przedszkola.
2. W przypadku gdy pogoda na to pozwoli, dzieci beda korzystaty z placu zabaw

3. Na placu zabaw moze przebywac tylko jedna grupa, przy czym opiekunowie
zapewniajg, aby dzieci w miare mozliwos$ci zachowywaty miedzy sobg dystans.

4. Urzadzenia znajdujace sie na terenie placu zabaw na zakonczenie kazdego dnia pracy
sg dezynfekowane.

5. Plac zabaw zamkniety jest dla rodzicéw/opiekunéw prawnych/oséb upowaznionych
do odbioru dzieci i innych os6b postronnych.

Przepisy koncowe

1. Procedury bezpieczenstwa obowiagzuja w przedszkolu od dnia 12.05.2020 r. do czasu
ich odwotania.

2. Wszyscy pracownicy przedszkola zobowigzani sie do ich stosowania i przestrzegania.
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Procedura postepowania na wypadek zakazenia lub
zachorowania na COVID-19

Zgodnie z ustawq z dnia 5 grudnia 2008 r. o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen i chorob
zakaznych u ludzi (Dz. U. z 2008 r. Nr 234 poz. 1570 ze zm.) choroby szczegolnie
niebezpieczne i wysoce zakazne to takie choroby, ktore tatwo rozprzestrzeniajq sie,
charakteryzujq sie wysokq Smiertelnosciq, powodujq szczegolne zagrozenie dla zdrowia
publicznego i wymagajq specjalnych metod zwalczania. Nalezg do nich miedzy innymi
cholera, dzuma, ospa prawdziwa, wirusowe gorqczki krwotoczne oraz COVID-19 okresla si¢
procedury w przypadku wystgpienia objawow Covid 19

1.

10.

11.

12.

13.

14.

W przypadku stwierdzenia u dziecka niepokojacych objawow chorobowych
mogacych swiadczy¢ o Covid 19 (goraczka, kaszel, dusznosci, bol brzucha, brak
smaku i inne) dziecko jest niezwtocznie izolowane w wydzielonym pomieszczaniu
petnigcym role izolatki.

Pracownik, ktory zauwazyt objawy chorobowe, informuje o tym dyrektora lub osobe
go zastepujaca.

Dziecko w izolacji przebywa pod opieka wyznaczonego przez dyrektora pracownika
przedszkola, ktéry zachowuje wszelkie srodki bezpieczenstwa — przed wejsciem i po
wyjsciu z pomieszczenia dezynfekuje rece.

Opiekun dziecka musi by¢ ubrany w stroj ochronny (kombinezon/fartuch, rekawice,
przytbica, maseczka) stanowigcy wyposazenie izolatki.

Opiekun na biezaco kontroluje stan zdrowia dziecka i co 15 min sprawdza
temperatur¢ dziecka oraz zapisuje informacje¢ na karcie dziecka (zat.nr 3 Karta
informacyjna o stanie zdrowia dziecka w zwigzku z Covid 19),

O niepokojacych objawach zostajg niezwtocznie poinformowani rodzice/ opiekunowie
prawni w celu pilnego odebrania dziecka z przedszkola.

Osoba wskazana przez dyrektora, kontaktuje si¢ telefonicznie z rodzicami pozostatych
dzieci z grupy 1 informuje o zaistnialej sytuacji.

Nauczyciel, jesli to mozliwe, przeprowadza dzieci do innej, pustej sali, a sala,
w ktorej przebywato dziecko z objawami chorobowymi jest myta i dezynfekowana
(mycie podtogi, mycie i dezynfekcja — stolikow, krzeset, zabawek).

Rodzic/opiekun prawny odbiera dziecko z zachowaniem procedur obowigzujacych
na terenie placowki o§wiatowej, przy gtownych drzwiach wejsciowych do budynku
placowki.

Przed odbiorem rodzic podpisuje informacje o stanie zdrowia dziecka,

W sytuacji wystgpienia zagrozenia koronowirusem lub watpliwo$ci zwigzanych ze
ztym samopoczuciem dziecka, majacego typowe objawy dla zakazenia
koronawirusem, dyrektor Przedszkola Samorzadowego nr.... w Kielcach kontaktuje
si¢ z Powiatowa Inspekcja Sanitarng w Kielcach, a takze powiadamia organ
prowadzacy placéwke.

Dyrektor placowki oswiatowej pozostaje w staltym kontakcie z przedstawicielem
Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Kielcach w celu biezacego
monitorowania sytuacji zwiazanej z szerzeniem si¢ epidemii COVID-19,

W przypadku pogorszenia stanu zdrowia dziecka nalezy wezwac¢ karetke pogotowia,
informujac o podejrzeniu wystapienia objawoéw COVID-19 u dziecka,

Ratownik podpisuje informacj¢ o przekazaniu dziecka oraz informuje do ktérego
szpitala zostalo ono przewiezione.
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Zalacznik nr 1 do Procedur zapewnienia bezpieczenstwa
w Przedszkolu Samorzadowym nr 42 w Kielcach
w zwigzku z wystapieniem COVID-19

Oswiadczenia rodzicow/opiekunéw prawnych

Oswiadczam, ze moja corka/ moj syn

nie miat kontaktu z osobg zakazong wirusem Covid-19 oraz nikt z cztonkow najblizszej
rodziny, otoczenia nie przebywa na kwarantannie, nie przejawia widocznych oznak choroby.
Stan zdrowia dziecka jest dobry, syn/corka nie przejawia zadnych oznak chorobowych

( podwyzszona temperatura, kaszel, katar, alergii).

Jednoczesnie o§wiadczam, iz jestem swiadom/ $wiadoma peinej odpowiedzialnosci za
dobrowolne postanie dziecka do Przedszkola Samorzadowego nr 42 w Kielcach, w aktualnej
sytuacji epidemiologicznej.

Oswiadczam, iz zostalam poinformowany/a o ryzyku na jakie jest narazone zdrowie mojego
dziecka i naszych rodzin tj:

- mimo wprowadzonych w przedszkolu obostrzen sanitarnych i wdrozonych wszelkich
srodkow ochronnych zdaje sobie sprawg, ze na terenie placowki moze dojs¢ do zakazenia
Covid - 19

- w przypadku wystgpienia zakazenia lub jego podejrzenia w przedszkolu (nie tylko na
terenie) personel/dziecko/rodzic dziecka — zdaje sobie sprawe, iz zarbwno moja rodzina, jak i
najblizsze otoczenie zostanie skierowane na 14-dniowg kwarantanne.

- w sytuacji wystgpienia zakazenia lub jego podejrzenia u dziecka, jego rodzicow lub
personelu przedszkole zostaje zamkniete do odwotania, a wszyscy przebywajacy w danej
chwili na terenie przedszkola oraz ich rodziny 1 najblizsze otoczenie przechodzg kwarantanng.
- w przypadku zaobserwowania niepokojacych objawow u dziecka/osoby z kadry
pracowniczej, osoba ta zostanie natychmiast umieszczona w przygotowanym wczesniej
izolatorium, wyposazonym w niezbedne $rodki ochrony osobistej, niezwlocznie zostanie
powiadomiony rodzic/opiekun dziecka oraz stosowne stuzby i organy.

- Zostalem/am poinformowany/a o mozliwos$ci pozostania z dzieckiem w domu 1 mozliwosci
pobierania dodatkowego zasitku opiekunczego na dziecko do dnia 24 maja.

Oswiadczam, ze w sytuacji zarazenia si¢ mojego dziecka na terenie placowki nie bede wnosit
skarg, zazalen, pretensji do organu prowadzacego bedac catkowicie $wiadom zagrozenia
epidemiologicznego ptynacego z obecnej sytuacji w kraju.

*Jako objawy infekcji rozumie si¢ np. goraczka, katar, kaszel, biegunka, dusznosci,
wysypka, bole mig¢sni, bol gardla, utrata smaku czy wechu i inne nietypowe.

Zobowiazuje sie do przestrzegania obowigzujacych w placowce regulaminie zwigzanych z
rezimem sanitarnym przede wszystkim: przyprowadzania do przedszkola tylko i wylacznie
zdrowego dziecka, bez kataru, kaszlu, podwyzszonej temperatury ciata oraz
natychmiastowego odebrania dziecka z placowki (max.30 min) w razie wystgpienia
jakichkolwiek oznak chorobowych w czasie pobytu w placowce. Przyjmuje do wiadomosci |
akceptuje, iz w chwili widocznych oznak choroby u mojego dziecka, nie zostanie ono w
danym dniu przyjete do placowki ale bedzie mogto do niej wroci¢ po ustaniu wszelkich
objawéw chorobowych min. 4 dni.
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Zobowiazuje¢ si¢ do poinformowania dyrektora placoéwki poprzez kontakt telefoniczny o
wszelkich zmianach w sytuacji zdrowotnej odnosnie wirusa Covid-19 w moim najblizszym

otoczeniu tj. gdy kto$ z mojej rodziny zostanie objety kwarantanng lub zachoruje na Covid —
19.
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Zalacznik nr 2 do Procedur zapewnienia bezpieczenstwa
w Przedszkolu Samorzadowym nr 42 w Kielcach
w zwigzku z wystapieniem COVID-19

( Nazwisko 1 imi¢ oraz adres zamieszkania rodzica)

DEKLARACJA RODZICA
Ja nizej podpisana/podpisany oswiadczam, ze:
[] Zapoznatem/tam si¢ z trescia ,, PROCEDUR BEZPIECZENSTWA NA
TERENIE PLACOWKI W OKRESIE PANDEMII COVID-19”

[] Zobowigzuje¢  si¢ do  przestrzegania  obowigzujacych "PROCEDUR
BEZPIECZESTWA NA TERENIE PLACOWKI W OKRESIE PANDEMII
COVID-19” zwigzanych z rezimem sanitarnym przede  wszystkim:
przyprowadzania do przedszkola tylko i wylacznie zdrowego dziecka, bez kataru,
kaszlu, podwyzszonej temperatury ciala , duszno$ci, wysypki, bolu migéni, bdlu
gardta, utraty smaku czy wechu 1 innych nietypowych oraz natychmiastowego
odebrania dziecka z placowki (max. 30 min) w razie wystgpienia jakichkolwiek
oznak chorobowych w czasie pobytu w placowce. Przyjmuje do wiadomosci i
akceptuje, iz w chwili widocznych oznak choroby u mojego dziecka, dziecko nie
zostanie w danych dniu przyjete do placowki i bedzie moglto do niej wrdci¢ po
ustaniu wszelkich objawéw chorobowych min. 4 dni.

] Wyrazam zgodg¢ na pomiar temperatury ciala termometrem bezdotykowym:
przy wejsciu 1 wyjsciu z placowki dziecka

] Zobowiazuje si¢ do poinformowania dyrektora placowki o wszelkich zmianach
W sytuacji zdrowotnej odno$nie wirusa Covid-19 w moim najblizszym otoczeniu

] Zobowigzuje si¢ do bycia dostepnym przez caty czas pobytu dziecka w przedszkolu

Przedszkole pracuje w godzinach od 6.30 do 16.00.

] Deklaruj¢ pobyt mojego dziecka............ooovviiiiiiiiiii
w przedszkolu w godzinach: od.............. do .o
wyzywienia w iloSci.............. positkéw dziennie obejmujacych:

$niadanie ,obiad , podwieczorek (niepotrzebne skreslic).

Kielce,dn. ...,

(podpis rodzica)
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Zalacznik nr 3 do Procedur zapewnienia bezpieczenstwa

W Przedszkolu Samorzadowym nr 42 w Kielcach
w zwigzku z wystapieniem COVID-19

KARTA INFORMACYJNA O STANIE ZDROWIA DZIECKA
w zwigzku z Covid — 19

Imie i Nazwisko dziecka

Godzina zauwazenia objawow

Jakie wystgpity objawy

Godzina poinformowania rodzicéw

Kto zostat poinformowany

Podpis osoby informujacej

Pomiary temperatury:

Godzina Wysokos¢ Temperatury

Inne zaobserwowane objawy:

W zwigzku z zaobserwowanymi u dziecka objawami chorobowymi i wprowadzonym rezimem sanitarnym z
dniem ...oocooiienenne w Przedszkolu Samorzgdowym nr ............. w Kielcach, informujemy, iz Rodzice sg
zobowigzani do:

- kontaktu z lekarzem w celu dalszej diagnozy dziecka

- pozostawienia dziecka przez .................. w domu

- przyniesienia zaswiadczenia lekarskiego o braku przeciwwskazan do uczeszczania do przedszkola

- w przypadku zdiagnozowania u dziecka Covid-19 Rodzic jest zobowigzany do natychmiastowego
poinformowania placéwki

(data i podpis rodzica)
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Karta kontroli wykonywanych czynnosci myjaco dezynfekcyjnych pomieszczenia

Zalacznik nr 4 do Procedur zapewnienia bezpieczenstwa
w Przedszkolu Samorzadowym nr 42 w Kielcach
w zwigzku z wystapieniem COVID-19

godzina

Wykonana czynno$¢

Podpis osoby
wykonujacej
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INSTRUKCJE



Zatacznik 1 (Jak skutecznie myé rece)

Jak skutecznie myc rece?

Zwilz rece ciepta Namydl| obydwie Splec palce
woda. Natoz wewnetrzne i namydl je.
mydto w ptynie powierzchnie dtoni.

w zagtebienie

dtoni.

Namydl kciuk Namydl wierzch Namydl obydwa
jednej dtoni jednej dtoni nadgarstki.
druga reka wnetrzem drugiej

i na przemian. dtoni i na przemian.

Nie zapomnij umyc tych obszarow:

-
Catkowity czas: PR i
30 sekund
‘ ! v

Sptucz starannie
dtonie, zeby usunaé
mydto. Wysusz je
starannie.

v
f

Gtéwny Inspektorat Sanitarny O/Glsfgov O/GISgovpl @/Glsfgovfp{ g/gis.gov.pl

18



Zatacznik nr 2 (Jak skutecznie dezynfekowac rece)

Jak skutecznie dezynfekowac rece?

Uzyj srodka do dezynfekcji rak,
ktory zawiera co najmniej 60% alkoholu. Y oni

Czas trwaniat
do wyschniecia

o s Nanies taka ilos¢
/ preparatu, aby dionie

/ \ iG
, \ byty catkowicie

1 . =
| | zwilzone
?“ '.
\ /

7 Pocieraj dtor o dton
N\ 28 " rozprowadzajac
/ At \ preparat na cat
| :

| powierzchnie
J

\e Pocieraj wewnetrzng
\ czgscia prawej
\ dioni o grzbietowa
.3 czesc lewej dioni
| i odwrotnie

wewnetrznymi
\ czesciami dtoni

19

e Pocieraj gérna czesé

palcow prawej dioni

— \ owewngtrzng czgsc
6: ’ " lewej dioni i odwrotnie

pocieraj kciuk lewej
\ dioni wewnetrzng

czescig prawej dioni
| iodwrotnie

\\G Ruchem obrotowym
\

. opuszkami palcow
| prawej dioni pocieraj
wewnetrzne zagiebienie
| lewej dtoni i odwrotnie

e Po wyschnigciu rece
. sa zdezynfekowane

Ministerstwo Zdrowia



Zatacznik nr 3 (Jak prawidlowo zatozy¢ i zdja¢ rekawiczki)

\\\ Jak prawidtowo ()
/ na{ozyc | Zdjqc rekawlce S Organization

Przed natozeniem na dtonie rekawic doktadnie umyj
rece woda z mydtem przez minimum 20 sekund

- N P
— S -
v b “ ;';.-_/.
| e ol
Wyjmij rekawice Uchwyc ja w miejscu, w ktorym Natoz pierwsza rekawice
z opakowania powinien znajdowac sie nadgarstek
e i ptynnym ruchem wsun jg na dton e
[0~ (< <
%—‘(_-\ \\__._\ — “Iﬁ—%’_/ >’
By =y ) i
o 5
Druga rekawice Odwin zewnetrzna powierzchnie naktadanej rekawicy
wyjmij gota dtonia zgietymi palcami dtoni w rekawicy i natéz na druga reke
/J - / T -
4 | - | O— % T~ —
(/ }f‘,;f/‘ ' A~ : ~Z ﬁ—\\
W —— T~ T N
ST \ E
= B B [
Ztap palcami jedna rekawice Trzymaj zdjeta rekawice w rece Wrzuc zdjete =)
na wysokosci nadgarstka w rekawiczce i ruchem slizgowym rekawice do §
i Sciggnij ja wywracajac wtoz palce gotej reki miedzy rekawice kosza =
rekawice wewnetrzng strong a nadgarstek. Zdejmij druga E
na wierzch rekawice zdejmujac jg wzdtuz dtoni,

a nastepnie naciagnij na trzymana
w palcach rekawice

Nie wrzucaj ) .
rekawiczek Nie dotykaj twarzy
do toalety! w rekawiczkach!

Gtowny Inspektorat Sanitarny O/Gls_gov O/GISgovpl /GIS_gov_pl g/g\'s.gov.pl
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Zalacznik nr 4 ( Jak prawidlowo natozy¢ i zdja¢ maseczke)

Jak prawidtowo (8 Word Healt
natozyc i zdja¢ maseczke

) Sed
XY Organization

Covpe
B Zakryj usta i nos maska i upewnij sig, ze miedzy |

ko

-

twarza a maska nie ma zadnych przerw

Wymien maske na nowa, gdy tylko
bedzie wilgotna, nie uzywaj ponownie
masek jednorazowych

Wyrzuc maseczke do zamykanego
a pojemnika; umyj rece mydtem i woda
lub ptynem do dezynfekcji na bazie alkoholu

Nie wrzucaj maseczki
do toalety!
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